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Sotainvalidit kylvavat miljoonia

Yhdelle veteraanille riittaa veljesliiton rahoista kuitenkin vain 800 euroa

ArjaMikkolaKaleva

OULU Sotainvalidien Veljesliit-
to kiyttdd jasentensd hyviksi
enemmadn rahaa kuin koskaan.
Jarjestd jakaa varallisuuttaan
suunniteltua etupainotteisem-
min, vahvistaa Sotainvalidien
Veljesliiton paisihteeri Markku
Honkasalo. ”Tahti on nopeam-
pikuin paitettiin.”

Jarjestd6 pditti vuonna 2009
kiyttdd yli puolet omaisuudes-
taan sotainvalidien, puolisoiden
jaleskien hyviksi vuosina 2009-
2012. Syykin on selvid: sotavete-
raanien keski-ikd on 88 vuotta.
”Tarve on kentdlld nyt suurempi
kuin 2010-luvun lopulla”, Hon-
kasalo muistuttaa.

”Jos meilld tulos nayttaisi plus-
saa, silloin pitdisi laittaa talous-
paallikkoé vaihtoon”, Honkasalo
linjaa: ”Jos emme tee vihintddn
kahta miljoonaa tappiota, silloin
olemme toimineet huonosti.”

Kuluvana ja myds ensi vuonna
liitto rahoittaa piirien ja paikal-
lisosastojensa kautta kentén toi-
mintaa kaikkiaan 8,5 miljoonalla
eurolla.

Menot on lihes kolminkertais-
tettu. Ennen omaisuuden pur-
kamispditostd huoltotukea riitti
kaikkineen jakoon noin kolme
miljoonaa vuodessa.

Ekstrarahoilla lisdtddn van-
husten eliménlaatua. ”Kylld se
on ihan tuntuvaa”, vahvistaa
Pohjois-Pohjanmaan piirin toi-

Jos emme tee vii-
hintiiin kahta
miljoonaa tap-
piota, silloin
olemme toimi-
neet huonosti.”

Markku Honkasalo
padsihteeri
Sotainvalidien Veljesliitto

minnanjohtaja Elsa Pyorala. Va-
roilla kustannetaan esimerkiksi
jalkahoitoja ja kdydaan porukal-
la pdiviseltddan Oulun Edenissd
virkistdytymassa.

My®6s ensi vuoden budjetti lu-
paa yhtd paljon: *Siivousta, ik-
kunanpesua, pientd remonttia,
virkistystd, lyhkdsid lomia. Ettd
he voisivat asua kotona mahdol-
lisimman pitkddn”, Honkasalo
kuvailee.

Yhteinen kerdys

Junkers-kerdyksen takana ovat pait-
si sotainvalidit ja Sotaveteraaniliit-

to myds Rintamaveteraaniliitto, Rin-
tamanaisten liitto seka Kaatuneitten
omaisten liitto. Merkkeja myydaéan R-
kioskeilla.

Sotainvalidien Veljesliitto on varak-
kain veteraanijarjesto: nettovaralli-
suus noin 15 miljoonaa euroa vuoden
2010 taseessa.

Suomen Sotaveteraaniliiton takana
on eniten jasenid, noin 28 000 eli 60
prosenttia kaikista veteraaneista. Net-

Sotainvalidien Veljesliitto on
kaikkein varakkain veteraaniyh-
teisOistd. Sen hallussa on periti
88 prosenttia kaikkien vete-
raanijarjestojen pesdmunasta.
Alunperin purettavaa on ollut
noin 20 miljoonaa euroa. Kau-
nialassa on myos vield kiinni 8

tovarallisuus 900 000 euroa: kateis-
14, vuokrattu, puolen miljoonan eu-
ron toimisto Helsingin keskustassa ja
kolme testamentilla saatua vuokra-
huoneistoa Orivedella, jotka realisoi-
daan 2013.

Valtio tukee sotaveteraaneja noin
350 miljoonalla vuosittain. Summas-
taleijonanosa menee 8 000:lle sotain-
validille.

Valtion 2012 talousarviossa sotave-
teraaneilta aiotaan leikata 40 miljoo-
naa euroa.

miljoonan takuut. Lisaksi piireil-
14 ja paikallisosastoilla on taka-
naan 13 miljoonaa.
Sotainvalidien varallisuus on
perdisin vuonna 2006 kaupa-
tusta Kaunialan sairaalasta ja
2004 myydystd Kyyhkyldn kun-
toutussairaalasta. ”Omaisuus

Junkers-merkkeja myydaan
R-kioskeissa.

on laskenut vihemmdn kuin
mitd me olemme kiyttineet”,
Honkasalo viittaa sijoitusten
tuottaneen hyvin.

Lisdksi jemmassa on viel tes-
tamentin kautta saatuja metsa-
palstoja. ”Pari miljoonaa”, Hon-
kasalo arvioi. Jiljelldi on myds

Keraykset elintarkeita veteraaneille

ArjaMikkola Kaleva
OULU Sotaveteraanien yhteisen
Junkers-kerdyksen kaikki tuotto
jaetaan kentille, vakuuttaa Suo-
men Sotaveteraaniliiton toimin-
nanjohtaja Markku Seppa.
Sotavetaraanityon  tukemi-
sen kannalta kerdys on Sepin
mukaan aivan olennainen: ”Jos
me lopettaisimme hankinnan,

toiminta loppuisi alle vuodessa.
Meilld ei ole jemmaa.”
Sotaveteraaniliitolla on kuluja
noin 2 miljoonaa vuodessa, jos-
ta jdsenten avustamiseen kiy-
tetddn 1,1 miljoonaa. Tulot ovat
hiukan alle kaksi miljoonaa: ”Se
on pikkusen miinusmerkkinen.”
Sotaveteraaniliitonkin ~ net-
tovarallisuus siis hupenee pik-

kuhiljaa: ”Minun isoin huoleni
on se, miten saamme hankittua
varoja, etti voimme hoitaa tuki-
toimintaa”, Seppd sanoo.
Raha-automaattiyhdistys on
jo vihentimdssid radikaalisti
yleisavustusta, joka on tarkoitet-
tu hallintokuluihin. ”Yritimme
erilaisilla tempuilla ja toimilla
saada rahaa kasaan”, Seppi to-

teaa. Kokonaan RAY:n tuki uh-
kaaloppua 2015.

Erityisesti muille veteraanijar-
jestoille kerdysrahat ovat elintar-
keitd vuosittain, Sotainvalidien
Veljesliiton p&asihteeri Martti
Honkasalo painottaa.

”Nuorisokin ymmartii, mis-
sd tilanteessa ndmd isinmaata
puolustaneet ja rakentaneet

arvopapereita seki Kaunialan
toimintaa tukeneita asuntoja.

“Ei sitd rahaa kohtuuttoman
paljon ole”, Honkasalo suhteut-
taa: ”Siitd tulisi 800 euroa per
nuppi.”

Niinp4 jos omaisuus siroteltai-
siin kerralla, rahalla ei saisi kun-
nolla viikon kuntoutusta kulle-
kin vajaalle 8 000 sotainvalidille
ja noin 14 000 puolisojisenelle.
”Sen jilkeen rahat olisi kiytetty
ja eikd kukaan enéi ajaisi heiddn
etujaan.”

Vaikeinta onkin nyt 16ytaa ta-
sapaino jatkuvan vahentdmisen
ja loppuun asti jatkuvan toimin-
nan vililld, Honkasalo myont&a.

”2020-luvulla aiomme vie-
14 toimia.” Odotusten mukaan
tuolloin elossa on vield alle tu-
hat sotainvalidia ja vajaat 3500
puolisoajalesked. ”Silloin meilld
olisi vield ehki miljoona euroa.”

vanhukset ovat”, kiittid puo-
lestaan Elsa Pyoridld Oulusta.
”Joskus aikaisemmin heiti jopa
pilkattiin - nyt kaikenikaiset ldh-
tevit hyvin kerdykseen.”
Huippuvuonna 2006 yhtei-
nen veteraanikerdys tuotti 3,4
miljoonaa euroa. ”Uskoisin tini
vuonna pdastdvin ldhelle kol-
mea miljoonaa”, Seppa toivoo.

Yksi painallus voi
pelastaa hengen

MyOs kouluttamaton maallikko voi hatatilanteessa
kayttaa defibrillaattoria

Elina Ursin Kaleva

OULU Aikaa elottoman ihmisen
auttamisessa ei ole heittdd huk-
kaan, ja yksi painallus voi pelas-
taa ihmishengen, kertoo Oulun
yliopistollisen sairaalan ensihoi-
don apulaisylilddkdri Tuukka
Toivio.

”0On suotavaa, etti hatitilan-
teessa defibrillaattoria eli def-
faa kiyttdisivit myos kursseja
kidyméittomit ihmiset”, Toivio
sanoo.

Defibrillaattorilla pyritdan
poistamaan haitallisen rytmin
aiheuttama syddmen kaaostila
antamalla sydinlihakseen tasa-
virtasdhkoisku. Sdhkod sydanli-
hakseen johdetaan deffasta kah-
della rintakehdin liimattavalla
elektrodilla.

Defibrillointiin on ryhdyttivi
3-5 minuutin kuluessa elotto-
muuden alkamisesta. Toivion
mukaan jokainen viiveminuutti
huonontaa ennustetta selviytya
hengissa.

”Defibrillaattoria ei voi kiyt-
tdd vairin. MaallikkokiytOssa
oleva puoliautomaattinen deffa
ohjaa kéyttdjad suomen kielelld
ja valomerkein. Elvyttdjan teh-
tdva on kuunnella ohjeita. Oike-
astaan vain yksi napin painallus
riittdd ja se voi pelastaa ihmis-
hengen, Toivio kertoo.

”Auttamatta jittdminen on
heitteillejdttd, mistd voidaan
rangaista”

Vuosittain yli 40000 suoma-
laista saa syddnkohtauksen, joka
voi johtaa kuolemaan tai elotto-
muuteen. My0s tapaturma voi
aiheuttaa elottomuuden.

Sairauskohtauksen saaneen
mahdollisuus selviytyd kaksin-
tai kolminkertaistuu, jos paikal-
la olijat aloittavat heti painelu-

Elvytys
aloitetaan
painelu-ja
puhallus-
elvytykselli,
30 painallusta
Jjakaksi
puhallusta.

puhalluselvytyksen eli PPE:n.
Jos PPE:n ohella on kiytettavissa
defibrillaattori, deffa, selviyty-
mismahdollisuus nousee jopa 75
prosenttiin.

Defibrillaattorit yleistyvit hyvai
vauhtia Suomessa, mutta suuri
osa viestOsti ei ole kuulutkaan
deffasta tai defibrillaattorista.

Toivion mukaan defibrillaat-
torin hankkimista esimerkiksi
tyopaikalla pitd4 harkita.

Sijoittelulle pitdd olla selked
peruste ja riskit on kartoitetta-
va. Hyva perustelu on esimer-
kiksi pitkat etdisyydet seka tilat
ja tapahtumat, missi on paljon
samaan aikaan ihmisii kool-
la kuten jddhalli, uimahalli tai
teatteri.

”Yhteistd deffojen sijoittelulla
on, ettd ndissd paikoissa mielen-
liikutus voi aiheuttaa sydinkoh-
tauksen”, Toivio kertoo.

Jo pitkéédn Finnairin kaukolen-
toja lentévissi koneissa on ollut
defibrillaattori. Sen sijaan VR:n
junista deffaa ei loydy.

”Ensiaputaidot ovat osa kon-
duktoorien koulutusta. Hétd-
tilanteessa pysdhdymme ase-
malla, mistd potilas kuljetetaan
eteenpdin sairaalahoitoon”, ker-
too VR:n kalustopdillikké Joel
Lindstrom.

Oulusta deffa 16ytyy ainakin
jadhallista ja lentokentiltd, mut-
ta ei esimerkiksi uimahallista tai
kaupunginteatterista.

”Meidin henkilokunta on en-
siaputaitoista, mutta deffaa ei
kummastakaan Raksilasta tai
Raatin uimahallista 16ydy. Apu
on Raksilassa lihelli”, kertoo
ohjauspalveluiden  p&illikko
Markku Savolainen Oulun lii-
kuntatoimesta.

Suomen Punainen Risti koulut-
taa parhaillaan omia koulutta-
jiaan deffan kayttdjiksi. Koulut-
tajat pdivittdvit osaamistaan
kolmen vuoden vilein.

”SPR on muuttanut myos
maallikkokoulutusta niin, ettd
ensiapu 1l -kurssille tulee osio
deffan kaytostd, ykkoskurssilla
laite esitelliin”, kertoo tervey-
denhuollon suunnittelija Pirk-
ko-Liisa Laitinen SPR:n Oulun
piirista.

My0s tyoOpaikoille hankitaan
yhd enemmin defibrillaattoreita.

”Aina, kun tyOpaikalle tai
isompaan liikkeeseen, tava-
rataloon tai julkiselle paikalle
hankitaan defibrillaattori, kou-
lutukseen kuuluu sekd kaytto-
etti laitekoulutus”, Laitinen
kertoo.

Ensiaputaitoja Oysin henki-
l6kunnalle opettaneen Toivi-
on mukaan taidot ruostuvat ja
unohtuvat jo puolessa vuodes-
sa. Ensiavun teoriaosuus vield
nopeammin, kolmessa kuu-
kaudessa.

Vaikka suuri osa Oysin hen-
kilokunnasta on ladkireitd ja
sairaanhoitajia, elvytystaitoja
opetellaan ja piivitetdin Toivion
mukaan sddnnollisesti.

”Elvytys on elimii ei tyotd
varten”, Toivio sanoo.

TAPIO MAIKKOLA

Marko Parviainen Merplast Oy:sta neuvoo defibrillaattorin kdytt6a. ”Defibrilloitava rytmi. Paina vilkkuvaa
valoa”, kone neuvoo. Auttajat nostavat kdtensa ylos, Parviainen painaa kerran vilkkuvaa valoa ja deffa antaa
yhdeniskun. Seinaan kiinnitetty deffa-symboli ohjaa auttajat laitteen luo.
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Tyopaikka voi loytya piilosta

Rovaniemella syntynyt tuotantoalan diplomi-insind6ri Jussi
Yletyinen, 24, tiesi, etta tyopaikat ovat kiven alla. Kesan ja syksyn
aikana hanelle on selvinnyt, etta ty6 16ytyy jostain pienesta
yrityksesta, joka ei vapaista tydpaikoistaan julkisesti ilmoittele.
OULU JASEUTU 4

YK:n pdiva on vuosittain 24. lokakuuta vietettava
paiva, jota vietetadn Yhdistyneiden kansakuntien
perustamisen kunniaksi.

Puolet yli 65-vuotiasta ottaa rokotteen

Yli 65-vuotiaiden rokottaminen on tutkija Ulpu Elonsalon
mukaan yha haastavampaa. Vain noin puolet heista ottaa kausi-
influenssarokotteen. “Vaikka maarallisesti annetaan koko ajan
enemman rokotteita, paastaan kattavuudessa aina vain puoleen.”
KOTIMAAS5

Energiapuun kysynta kasvaa nopeasti
Rovaniemen Mustikkamaalle rakennettava biovoimala ja Kemin
Ajokseen suunniteltu biodiesellaitos tulevat mullistamaan
energiapuumarkkinat. Energiapuun kayttd Lapissa nousee jopa
kahteen miljoonaan kiintokuutioon vuodessa.

KOTIMAA 6

Venija uskoo iilimatoihin

Venaldiset kayttavat iilimatoja erilaisiin sairauksiin.
Moskovalainen Anja toivoo saavansa helpotusta pitkaaikaiseen
vasymykseen iilimato- eli hirudoterapiasta. Madot maksavat
suoraan tehtaasta ostettuina reilun euron kappale.
ULKOMAAT 9

Vammaisuinnin juhlaa Raksilassa
Vammaisurheiluun liittyy yha ennakkoluuloja, vaikka eletdaan
2000-lukua. Vammaisuinnin PM- ja SM-kisoissa Raksilassa
saivat kyytia seka ennakkoluulot etta vanhat ennatykset.
Epdonnistumiset harmittivat ja onnistumiset naurattivat - kuten
keta tahansa meista.

URHEILU 10

K

Ihailtu ja vihattu Houellebecq

Michel Houellebecq on Ranskan nykykirjallisuuden suurin tahti
- palkittu, ihailtu ja myds parjattu kirjailija. Viime vuonna Ranskan
merkittavimmalla kirjallisuuspalkinnolla Goncourtilla palkittu

Maasto ja kartta -romaani on juuri ilmestynyt suomeksi.
KULTTUURI 15

Ydinvoimalat verkkohyokkdysta vastaan
Sateilyturvakeskus on kiristdmadssa ydinvoimaloiden
turvallisuusohjeita vaatimalla niita varautumaan mahdollisiin
tietoverkkoiskuihin. Vaikka ydinvoimaloita ei ole viela

hairitty verkkoiskuilla, pelattavaa on, etta tallaista tapahtuu
tulevaisuudessa.

PAAKIRJOITUS 18

Aapisen rivien vilista

“Metsateollisuus ja siihen liittyvat toimet, joihin liittyy myos
puunkorjuu, ovat keskeinen osa Suomalaista arkipaivaa.
Pikkumetsan aapisessa annetaan mielikuva siita, etta metsatalous
ja varsinkin metsankorjuu ovat toimenpiteita, jotka ovat
pelkastaan haitallisia.”

LUKIJALTA 19

VERSTAS 22

Tekija varkkaa itse
kynttilit syysiltoihin

LIISA LEHTO-PEIPPO/ARKISTO

Kynttila tuo lammminta tunnelmaa ja hamyista valoa.
Useimmiten kynttildt hankitaan kaupan hyllylta, mutta jo
vanhastaan niiden tekeminen omatoimisesti on ollut taito,
joka on kulkenut sukupolvelta toiselle.

HUOMENNA

Kunnissa kiristetdaan veroruuvia

Veroprosentin nosto uhkaa liki kymmenessa Pohjois-Pohjanmaan
kunnassa. Korotukset ovat yhden tai puolen prosenttiyksikén
luokkaa, mutta monessa kunnassa olisi paineita nostaa
prosenttia reilustikin. Siikalatvalla lasketaan, etta todellinen
veronkorotuspaine olisi noin nelja prosenttiyksikkoa.




